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La República Mexicana tiene una extensión
territorial de 1,964 millones de kilómetros
cuadrados, es la 6ª nación en Latinoamérica.

Tiene 51 ciudades intermedias y su población es
eminentemente urbana (90%).



Hoy México, cuenta con una población total de
cerca de 120 millones de habitantes: la población
masculina representa el 49.3% y la femenina el
50.7%



EL ORIGEN DE LA REPÚBLICA Y LA 

CENTRALIZACIÓN

Los Estados Unidos Mexicanos,
conocido por propios y
extraños como México, es una
de las naciones que ha vivido
transformaciones vertiginosas
en apenas los últimos cien
años.

Pasó de ser una nación
predominantemente indígena y
rural a una urbana en un 90%.



EL ORIGEN DE LA REPÚBLICA Y LA 

CENTRALIZACIÓN

México se inclinó por la centralización del poder y con
ello, la concentración de las actividades económicas y la
cultura.

Después de la Independencia de España (1810) y la
Revolución Mexicana (1910), los poderes locales
decidieron apostar a la centralización, para superar la
problemática local, integrándose como una República.

Esto, trajo consigo beneficios, constituyendo a México
como una nación fuerte, pero a la vez, generó la
concentración de la economía, la política, la educación y
casi todas las actividades de la vida pública, que a la
postre provocaron muchos de los problemas que
enfrentamos actualmente.



LA CENTRALIZACIÓN Y LA CIUDAD DE MÉXICO

•México se integra por 31
Entidades Federativas, la Ciudad
de México y 2,446 municipios.
Recientemente, en 2016, la Ciudad
de México adquirió el estatus de
una entidad federativa más,
sumando ahora 32.

•Continúa siendo la Ciudad Sede de
los Poderes de la Unión.

La Ciudad de México integra 16
Delegaciones de gobierno,
elegidas por voto directo. Aunque
no tienen autonomía presupuestal,
gozan del poder político, gracias a
que son elegidas por la ciudadanía.



El desarrollo del país se encuentra fincado en las decisiones
del Poder Ejecutivo, avalado por el Legislativo, vigilado y
sancionado por el Judicial, en ese orden de participación.



EL PREDOMINIO DE LO URBANO



•La actuación del gobierno -centrado en un solo
partido político y grupos privados con poder, por
décadas- que determinaba la dirección del país,
provocó -entre otros problemas- una falta de
planeación del crecimiento y el desarrollo.

•La centralización de la economía y la política en
grandes ciudades, dio origen a las asimetrías y
amplias brechas sociales entre las y los mexicanos.



Hoy el gobierno reconoce la existencia de 64 millones de 
personas (54%) que viven en la pobreza y el 30%  en 
extrema pobreza, que vive con casi un dólar diario.



•México sostiene el “modelo” de desarrollo básicamente
fincado en el petróleo y en la manufactura de partes para
automóviles. Está lejos de la industria de bienes de capital.

•El campo está prácticamente abandonado, mientras la
mayoría de la población se ubica en el sector de los
servicios.

•La educación e investigación muestra un claro retroceso,
tanto en inversión, como en calidad.



Predominio de lo urbano…

•El territorio urbano se ha extendido a
casi el 90% de la superficie del país, los
corredores industriales y los polos de
desarrollo, han generado grandes
ciudades como la Ciudad de México,
Puebla, Guadalajara, Monterrey, Tijuana,
Hermosillo, León, Boca del Río,
Coatzacoalcos, entre otras.

• Cada gran ciudad genera otro tipo de
ciudades aledañas. Un caso emblemático
es la Zona Metropolitana de la Ciudad de
México, (ZMCM), que se integra por 16
delegaciones territoriales y 13
municipios circundantes y 60 en total
forma integral del Estado de México



•En la ZMCM viven, se transportan,
trabajan y duermen más de 22
millones de personas diariamente.

Como ocurre en la mayor parte de
los países de la región, ciudades
como éstas se vuelven receptoras
de millones de personas que
transitan para trabajar, educarse,
atender su salud, recrearse y
realizar gestiones.

•Esta tendencia se ha ido
reduciendo con el surgimiento de
ciudades intermedias aledañas
que sirven de alivio, pero que
nacen y padecen una problemática
particular



LAS CIUDADES INTERMEDIAS,  

OPORTUNIDAD PARA LA 

PLANEACIÓN DEL DESARROLLO



•El Instituto Nacional de Estadística y Geografía,
(INEGI) reconoce 51 ciudades intermedias en
nuestro país y las denomina así, porque están en
el rango poblacional de 100 mil a un millón de
habitantes.

•Las ciudades intermedias, son una respuesta a
las necesidades infraestructurales y de servicios
que generan las “oportunidades” centradas en
las grandes ciudades y en los polos de
desarrollo.



•En México, las ciudades intermedias nacen
alrededor de los polos de desarrollo industrial y de
grandes ciudades.

•El gobierno mexicano reconoce sólo 51, en realidad
existan más, (alrededor de 200) considerando que el
90% del territorio se clasifica como urbano.

•México reconoce una población de cerca de 120
millones de habitantes, la mayoría trabaja, vive y
transita, en las medianas y grandes ciudades.



Las ciudades intermedias en México, se han convertido en
“sitios problema” pues son captadoras de flujos
migratorios de las pequeñas ciudades, municipios y
localidades rurales-indígenas; en muchos casos, son
punto de asentamientos ilegales con grandes carencias de
servicios públicos, sobretodo, de vivienda, educación y de
salud. Numerosos grupos de población, viven en ciudades
desordenadas y en condiciones de precariedad.



Citamos un Ejemplo:

Ecatepec de Morelos en el Estado de México, parte de la
ZMCM, nació como un municipio rural, pasó a ser un
asentamiento irregular, se convirtió en núcleo poblacional
y ahora es uno de los municipios latinoamericanos con
mayor población con 1,677,678 habitantes.

Dejó de ser una ciudad intermedia para convertirse en una
ciudad con infraestructura y servicios que aunque
precarios le son funcionales, son población que trabaja,
estudia, se divierte, alimenta en la ciudad de México y
duermen en el municipio.



CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN DE LAS 
CIUDADES INTERMEDIAS

Las familias trabajan en las ciudades grandes y duermen en las 
ciudades intermedias

Los servicios públicos son precarios y  de baja calidad

La sobrevivencia se basa en el presupuesto familiar

El destino del presupuesto es para alimentación, vivienda y vestido



CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN DE LAS 
CIUDADES INTERMEDIAS

Los niños, niñas y jóvenes que crecen en esos lugares no reciben 
cuidados paternos, de alimentación, educativos, recreativos y 
mucho menos oportunidades de empleo. 

Al llegar a una edad “apropiada” se ven obligados a trabajar, en
las peores condiciones, en el comercio ambulante o en el sector
de los servicios, lo que les coloca en un estado de
vulnerabilidad, que en muchos casos, los hace presa fácil del
crimen organizado.



¿SE PUEDEN ORDENAR LAS 

CIUDADES INTERMEDIAS? 



Cuando la ciudad adquiere la categoría de media o
intermedia, se intenta ordenarla territorialmente, pero ya es
muy tarde, debido a que creció sin una planeación básica
previa a causa de la necesidad de vivienda y servicios, la
improvisación, el fraude por parte de terratenientes y los
intereses de grupos y partidos políticos

Muchos han sido los intentos por “reordenar” esas ciudades y
también solucionar los problemas, pero pocos los éxitos
planear o re planear es muy complicado por los intereses
públicos y privados que prevalecen. Lo que se hace por parte
del gobierno es de medio dotar de servicios básicos tratando de
afectar lo menos posible la estructura de las ciudades
intermedias.



En la búsqueda de soluciones se requiere de un
Pensamiento estratégico y una planeación que tenga
una visión de corto, mediano y largo plazo con una
participación multiactoral, donde el centro sea el
bienestar de la ciudadanía, con un enfoque de
derechos humanos y una perspectiva de desarrollo
sustentable y de sostenibilidad.



EL MODELO ALTERNATIVO DE 

DESARROLLO DESDE LO LOCAL



Es posible considerar la creación de un modelo de desarrollo,
que haga posible convertir a las ciudades intermedias en núcleos
de desarrollo partiendo de:
i) Conocer y apropiarse del territorio en todas sus dimensiones;

culturales, naturales, educativas y jurídicas
ii) Planear el territorio, con una visión de desarrollo desde lo local
iii) Construir y reconstruir el tejido social reconociendo la

historia, la cultura y las aspiraciones de calidad de vida de la
ciudadanía, la gobernabilidad;

iv) Fomentar el rediseño de instituciones, procedimientos y
formas de gobierno

v) Rescatar las economías locales, e impulsar el mercado interno,
regional y nacional

vi) Conocer e impulsar la investigación científico-tecnológica, las
capacidades y competencias de la población, ubicar la oferta e
infraestructura educativa en sus diversos niveles y ámbitos y
ubicar las necesidades a mediano y largo plazo de las
empresas y el comercio local, regional, nacional e internacional



vii) convertir a la agricultura como sector más
importante de la economía que desarrolle nuevas
industrias, empleos dignos, salarios justos que
promuevan la riqueza y no la miseria.



En México se requiere de las siguientes condiciones mínimas
para impulsar la propuesta como las siguientes:

• Abatir la corrupción en todas sus dimensiones y sectores

• Desaparecer la impunidad

• Consolidar la democracia

• Generar gobiernos en un autentico federalismo

• Que se impulse la participación ciudadana en las decisiones de
gobierno

• Instaurar la transparencia y la rendición de cuentas con los sujetos
obligados

• Generar un modelo de políticas públicas que tome en cuenta las
verdaderas necesidades y expectativas de la ciudadanía y que se
diseñen para el bienestar social, por sobre otros intereses

• Que se impulse la educación como bastión esencial de el
conocimiento y la investigación científica

• Fincar el desarrollo con una perspectiva de integralidad de derechos
humanos y una visión de sostenibilidad



En DECA, Equipo Pueblo y diversas
Organizaciones de la sociedad civil y el
gobierno estamos convencidos que la
Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible,

es una oportunidad tangible y
amigable que mediante sus objetivos
precisos, y sus metas e indicadores de
medición:

Propone a los países una visión integral
e indivisible de desarrollo para los
próximos 13 años en tres dimensiones;
económica, social y ambiental
mediante una Agenda centrada en las
Personas, el Planeta, la Prosperidad, la
Paz y las Alianzas.

Ubicamos, en especial, para impulsar a
las ciudades Intermedias, los
objetivos; 1,2,3, 4,5, 6, 8,10, 11,16 y
17

Recordemos esta puede ser la última
oportunidad para reordenar el planeta
y los espacios locales pueden ser el
punto de partida y llegada de un
mundo mejor



¡Gracias!
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